
113 學年度新生運動能力調查表 

校隊簡介: 

本校計有 7 大校隊，其中排球、籃球、羽球及桌球隊為常態型練習校隊(每週 1-2 個晚上

時間練習)，民俗、田徑、游泳隊是以賽事為主的集訓型校隊。下表一為歷屆競賽成績，表二

為各隊練習時間。凡是具各項運動專長或對運動有興趣之本校學生都歡迎加入代表隊行列。有

興趣者皆可自行至體育組報名。 

新生訓練當日填寫新生運動能力調查表表單，連結網址 QR code 如右圖。                

                                                                   

 

 籃球隊 排球隊 羽球隊 桌球隊 

112 學年度 

北市教育盃 
-- 第 1 名 第 2 名 第 1 名 

111 學年度 

北市教育盃 
第 4 名 第 6 名 第 1 名 第 1 名 

110 學年度 

北市教育盃 
第 3 名 第 3 名 第 2 名 第 1 名 

                                                                        【表一】 

 

 

 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早  上 

7:00-8:00 
排球隊 羽球隊 籃球隊 排球隊  籃球隊 

中  午  桌球隊  桌球隊  

自主學習 

(選手培訓) 
  

籃球隊 

排球隊 

桌球隊 

羽球隊 

  

夜  間 

16:30-18:30 
 籃排球隊對開  羽球隊 籃排球隊對開 

                                                                        【表二】 


